Lundi, 24 mars

Mardi, 25 mars

Mercredi, 26 mars

Jeudi, 27 mars

Vendredi, 28 mars

Collation am

Céréales, bananes

Yogourt, Arrowroot, fruits

Céréales, melon

Muffins, fruits de saison

Céréales, bananes

Lait Lait Lait Lait Lait
Diner Fusilli avec poulet halal, brocolis a la creme Couscous royal avec haricots et Iégumes Casserole de patates roties, carottes, mini boulettes Cavatappi, saucisse halal, tomates, et carottes Boulette halal, sauce brune, riz, et légumes
et sauce brune (a coté)
Collation pm Concombre, Biscotte et fromage Gold fish, concombres, fromage Fromage, pain pita,salsa Légumes (brocolis, piments) avec trempette et fromage Barre granola, Carotte
Lait Lait Lait Lait Lait
Lundi, 31 mars Mardi, 1er avril Mercredi, 2 avril Jeudi, 3 avril Vendredi, 4 avril
Collation am Céréales, bananes Yogourt, Arrowroot, fruits Céréales, melon Muffins, fruits de saison Céréales, bananes
Lait Lait Lait Lait Lait
Diner Cavatappi, sauce rosée, poulet (halal) et légumes Chana aloo (curry pois chiches, patates) avec riz Paté chinois végé (lentilles, mais, patates et lait) Sandwich grillé au fromage Spaghetti, sauce tomates, carottes et boulette halal
Salade de pates, légumes et vignaigrette
Collation pm Concombre, Biscotte et fromage Biscuits breton, concombres et fromage Fromage, pain pita, salsa Légumes (brocolis, piments) avec trempette et fromage Barre granola, Carotte
Lait Lait Lait Lait Lait
Lundi, 7 avril Mardi, 8 avril Mercredi, 9 avril Jeudi, 10 avril Vendredi, 11 avril
Collation am Céréales, bananes Yogourt, Arrowroot, fruits Céréales, melon Muffins, fruits de saison Céréales, bananes
Lait Lait Lait Lait Lait
Diner Boucle & la creme avec dinde avec légumes Boulette halal, sauce brune, riz et légumes Quesadillas au fromage et haricots noir avec patate au four Poulet a la king (halal) avec riz et légumes Lasagne a la viande halal, carottes et fromage gratiné

Collation pm

Concombre, Biscotte et fromage
Lait

Gold fish, brocolis, fromage
Lait

Fromage, pain pita, salsa
Lait

Légumes (brocolis, piments) avec trempette et fromage
Lait

Barre granola, Carotte
Lait

Lundi, 14 avril

Mardi, 15 avril

Mercredi, 16 avril

Jeudi, 17 avril

Vendredi, 18 avril

Collation am

Céréales, bananes

Yogourt, Arrowroot, fruits

Céréales, melon

Muffins, fruits de saison

Céréales, bananes

Lait Lait Lait Lait Lait
Diner Mini Rigatoni, sauce rosée, poulet halal et égumes Paté chinois (boeuf halal, mais, patate, lait) Burrito au boeuf halal, riz et légumes avec patates cuits au four Macaroni au deux fromages, tofu et légumes Casserole de poulet halal riz, légume et fromage
gratiné
Collation pm Concombre, Biscotte et fromage Biscuits breton, concombres et fromage Fromage, pain pita,salsa Légumes (brocolis, piments) avec trempette et fromage Barre granola, Carotte

Lait

Lait

Lait

Lait

Lait

Lundi, 21 avril

Mardi, 22 avril

Mercredi, 23 avril

Jeudi, 24 avril

Vendredi, 25 avril

Collation am

Céréales, bananes

Yogourt, Arrowroot, fruits

Céréales, melon

Muffins, fruits de saison

Céréales, bananes

Lait Lait Lait Lait Lait
Diner Fusilli avec poulet halal, brocolis a la créme Couscous royal avec haricots et Iégumes Casserole de patates roties, carottes, mini boulettes Cavatappi, saucisse halal, tomates, et carottes Cavatappi, saucisse halal, tomates, et carottes
et sauce brune (a coté)
Collation pm Concombre, Biscotte et fromage Gold fish, concombres, fromage Fromage, pain pita,salsa Légumes (brocolis, piments) avec trempette et fromage Barre granola, Carotte
Lait Lait Lait Lait Lait
Lundi, 28 avril Mardi, 29 avril Mercredi, 30 avril Jeudi, 1er mai Vendredi, 2 mai
Collation am Céréales, bananes Yogourt, Arrowroot, fruits Céréales, melon Muffins, fruits de saison Céréales, bananes
Lait Lait Lait Lait Lait
Diner Cavatappi, sauce rosée, poulet (halal) et légumes Chana aloo (curry pois chiches, patates) avec riz Paté chinois végé (lentilles, mais, patates et lait) Sandwich grillé au fromage Spaghetti, sauce tomates, carottes et boulette halal
Salade de pates, légumes et vignaigrette
Collation pm Concombre, Biscotte et fromage Biscuits breton, concombres et fromage Fromage, pain pita, salsa Légumes (brocolis, piments) avec trempette et fromage Barre granola, Carotte

Lait

Lait

Lait

Lait

Lait




